
Memo | Regels voor schaatsen 
 

Inleiding 
In het RBT van donderdag 4 februari 2021 is gelet op het komende winterweer gevraagd 

hoe om te gaan met schaatsen in de buitenlucht.  

Onderstaande uitleg is mede gebaseerd op de landelijke lijn van het Nationaal Kernteam 
Crisiscommunicatie. 

 

Schaatsen op natuurijs 
- Schaatsen op natuurijs is alleen toegestaan op eigen initiatief. Dus geen 

toertochten, sportwedstrijden e.d. 
Toelichting: evenementen zijn niet toegestaan. Hier valt ook onder het maken 

van een ijsbaan door bijvoorbeeld een plein of openbaar grasveld onder water te 

zetten.  
- Voor schaatsen op natuurijs gelden dezelfde regels als voor bijvoorbeeld 

wandelen op een openbare plaats: alleen met het eigen huishouden of met 
maximaal 2 personen, volwassenen houden minimaal 1,5 meter afstand. 

En de adviezen: blijf zoveel mogelijk thuis, vermijd drukte. 

- Bij drukte kan de gemeente (fysieke) maatregelen nemen, bijvoorbeeld door het 
afsluiten van wegen of parkeerterreinen. 

- Gemeente kan handhaven indien echt nodig, bijvoorbeeld bij overtreding verbod 
groepsvorming of onvoldoende afstand houden. 

- Evenementen zijn niet toegestaan. Er mogen dus geen activiteiten zijn bij het 

natuurijs waardoor deze het karakter krijgen van een evenement, zoals het 
plaatsen van een tent, terras, of muziekinstallatie.  

 

 
Schaatsbanen, ‘vaste’ ijsbanen en tijdelijke ijsbanen 

- Een permanente buitenschaatsbaan is een buitensportaccommodatie.  
- Een ‘vaste’ ijsbaan (vaste constructie die bij winters weer onder water wordt 

gezet) is ook een buitensportaccommodatie, op het moment dat er ijs op ligt. 

- Een tijdelijke ijsbaan (tijdelijke constructie die alleen wordt opgebouwd bij 
winters weer of onder water laten lopen van grasveld) is alleen een 

buitensportaccommodatie, als deze op een bestaande buitensportaccommodatie 
wordt aangelegd. Bijvoorbeeld op een voetbalveld van een voetbalvereniging.  

- De regels voor sporten op een buitensportaccommodatie gelden: 

o De beheerder/organisatie moet er voor zorgen dat de regels worden 
nageleefd. 

o Volwassenen mogen in groepjes van maximaal 2 personen sporten, 

waarbij vooraf gereserveerd moet worden. Volwassenen moeten altijd 
minimaal 1,5 meter afstand houden. 

Toelichting: gemeente kan overwegen alleen schaatsen door 
minderjarigen toe te staan, indien de organisatie niet aannemelijk kan 

maken dat de regels voor volwassenen nageleefd kunnen worden. 

o Minderjarigen mogen sporten. 
o Toeschouwers zijn niet toegestaan. 

o Eventuele douches en kleedkamers moeten gesloten zijn.  
Zie voor alle regels over sport de website van de Rijksoverheid 

https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/coronavirus-covid-19/cultuur-

uitgaan-en-sport/sport 
- Koek & zopie is alleen toegestaan als afhaal. Afhankelijk van de lokale regels kan 

hier een vergunning voor nodig zijn. 

- Bij drukte kan de gemeente (fysieke) maatregelen nemen, bijvoorbeeld door het 
afsluiten van wegen of parkeerterreinen. 

- Gemeente kan handhaven indien echt nodig, bijvoorbeeld door het sluiten van de 
locatie met bestuursdwang. 

 



Avondklok 
 

Activiteiten voor het aanleggen of beheren van een ijsbaan zijn geen geldige reden voor 
het niet naleven van de avondklok.  

Tenzij het gaat om werknemers. Die hebben een Werkgeversverklaring Avondklok en 

Eigen verklaring Avondklok nodig. 


